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La presenza di 
DREAM oggi in 
Africa 

DREAM  program  è 
presente in 10 paesi

50 centri di cura 

28 laboratori di biologia 
molecolare







DREAM Program: Patients in care
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DREAM Program: HIV+ pregnant women enrolled



Patients with TB in care in DREAM program

Country TB pts in care 
Mozambico 14.208
Malawi 1.108
Kenya 2.652
Tanzania 879
Repubblica di Guinea 878
RDC 1.246
Cameroon 393
Nigeria 155
Swaziland 198
Centrafrica 68
TOTALE 21785



Le caratteristiche di DREAM

DREAM Program

Indignation for the 
inequality in access to 

care

High scientific level 
and quality of care

Well rooted in the 
community with local 
staff and involvement 

of the patients



Le sfide di oggi
Il cancro della cervice uterina



Il cancro del collo dell’utero nel mondo

• è il quarto tumore più diffuso 
tra le donne di tutto il mondo

• Circa 650 000 nuovi casi 
per anno

• Nell’Africa Sub Sahariana è la 
causa più comune di morte per 
cancro tra le donne

• 342.000 morti nel 2022(WHO)

Source 

WHO



11

WHO Global Strategy 2030 Targets to 
eliminate 

the Cervical Cancer : 90-70-90



Prevenzione



Vaccinazioni HPV
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HPV DNA Testing in Mozambico

65 out of 124 VIA (Visual inspection with acetic acid ) -positive women (52.8%) were 

HPV-uninfected, hence unnecessarily treated with cryotherapy or referred for colposcopy; at 

the same time, 267 out of 1083 VIA -negative women (24.7%) were HPV-infected, but 

referred for further control in 1–3 years according to HIV serostatus. 



Impatto di STI sullo screening cancro cervice

Clamidia Trachomatis e 
Neisseira Gonorreae presenti 
in 9.4% delle donne con test 
VIA+

52% avevano CT, NG o HPV



Le sfide di oggi
Invecchiamento e HIV, nuove sfide



Life expectancy in Africa



NCDs comorbidities in HIV adults/elderly in 
Malawi



Le sfide di oggi
Gli adolescenti



Differentiated Service Delivery - Adolescenti

Incontri dedicati solo agli 
adolescenti alcuni esempi:

• Aderenza

• rete di supporto, stigma

• Paura

• rapporto con la famiglia e 
la scuola

• rifiuto e abbandono

DSD

Malawi 
Teem Club

Centrafrica 
epilettici, 
diabeteci

Camerun 
formazione 
di inglese, 

calcio, 
informatica

Mozambico 
incontri 

settimanali



Differentiated Services Delivery ( DSD) for HIV+ 
adolescents: Malawi

Malawi:

- 425 pazienti HIV+ 10-19 anni

- Centro DREAM Blantyre

- Da dicembre 2016 servizio specifico per adolescenti:

- Special day per adolescenti

- Coinvolgimento di youth leaders (peer-to-peer)

- Attività non cliniche incluse nel centro (teatro, teen 

clubs…)

Dopo 1 anno dall’inizio del servizio:

- Retention in care 94.8%

- 50.6% hanno migliorato lo stato nutrizionale (BAZ) (70.2% di 

pz inizialmente malnutriti)

- 79.0% avevano VL undetectable

«Data from the DREAM programme show the effectiveness of

a public health approach to HIV-positive adolescents’ health in

Malawi. The results in terms of nutritional rehabilitation, HGB

level increase, retention in care, and viral suppression highlight that

specific adolescent-friendly interventions are urgently needed to

reduce the burden of HIV infection in African adolescents..»



Differentiated Services Delivery ( DSD )  for HIV+ 
adolescents: Espaco Aberto Mozambique

Mozambico, Espaco Aberto (AICS 5%):

- 2,575 pazienti HIV+ 11-19 anni
- 7 centri DREAM

- Osservazione mar 20 – mag 22

- Da marzo 21 servizio specifico per adolescenti:

- support groups for adolescents

- the use of young men and women aged 19–24 years as 

counsellors

- specific training for healthcare workers about adolescents

- online group sessions with a psychologist. 

>>> Retention in care 94.2% -> 99.9%

«HIV care for adolescents was affected by the (SARS-CoV-2) pandemic and 

its impact on health and social systems in many sub-Saharan African 

countrie. However, our data show that specific interventions could be effective 

and resist external shocks.»



Le sfide di oggi
Emergenza delle resistenze al DTG



Nome dello studio Paese Anno

% 
Resistenza a 
DTG

Caso di Haiti Haiti Non disponibile
Neonato con 
resistenza al 
DTG

DTG RESIST Study

Canada, Francia, 
Germania, Italia, 
Paesi Bassi, Sud 
Africa, Svizzera, 
Regno Unito

2013-2021 4.8%

Surveys supportati da 
PEPFAR

Malawi 2020-2021 8.6%

Mozambico 2021-2022 19.6%

Uganda 2021-2022
3.9% (adulti), 
6.6% 
(bambini)

Ucraina 2020-2021 6.6%

Studio di Sorveglianza 
Nazionale in Sud Africa Sud Africa

2021 2.7%

2022 11.1%



DTG resistance: 29.601 patients in Mozambique

• 74 samples were tested for resistance.

• 9 had mutations that conferred resistance 
to DTG:

• G118R: 4 patients 

• E138K: 5 patients

• R263K: 3 patients

• L74M: 2 patients

• The 9 patients with DTG resistance were:
• predominantly male

• between 18 and 50 years old (one >50 years old)

• most had been in therapy for more than 5 years.



Le sfide di oggi
Migliorare la diagnosi della TB nei pazienti HIV



2017

«In summary, using a combined diagnostic approach based on rapid POC tests, we showed a 10% 

prevalence of undiagnosed tuberculosis in a large and unselected series of HIV-infected 

Mozambican individuals starting ART, with a significant added diagnostic value of repeated 

Xpert testing and LAM urinary testing. Symptom screening was only partially effective in 

identifying tuberculosis-positive patients.»



Biomarkers for TB diagnosis and prognosis (Mozambique and Kenya)

2019

2021



Le sfide di oggi
La neurologia
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La cura dell’epilessia a DREAM
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… and many 

others ... 

Formatori in Africa 

e tele-neurologi
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Vincere l’AIDS  è possibile? 
«Un vincitore è semplicemente un 
sognatore che non si è arreso.» Nelson 
Mandela 



• Grazie GRAZIE
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